
TELEFON-HOTLINES 

 
 
Adipositasambulanz Wien 
Tel.: 01/40 400 4346 
Mo - Fr 08.00 - 15.00 
 
Ambulanz für Essstörungen – AKH-Wien 
Anmeldung: Tel.: 01/40 400-3547 und -3543 
 
Essstörungs-Hotline  
Wiener Programm für Frauengesundheit  
Information und Aufklärung, Weitermittlung der Betroffenen an geeignete 
Beratungsstellen, Krisenintervention, Literaturberatung 
Mo - Do 12.00 - 17.00 Uhr  
Anonym und kostenlos  
Tel.: 0800/20 11 20  
 
Info Hotline – Zentrum für Essstörungen 
Hetzgasse 42/1, 1030 Wien 
Hotline: 01/710 34 70 
Mo 18.00 - 21.00 Uhr (auch in den Ferien) 
 
Rat auf Draht (ORF) – Kinder- und Jugendhotline 
Hotline: 0660-147 
Mo - Fr 12.00 - 20.00 Uhr 
Sa, So, Feiertag 12.00 - 18.00 Uhr (auch in den Ferien) 
 
sowhat – Beratungs- und Informationszentrum für Essstörungen  
Allgemeine Informationen, Beratungsgespräche für Betroffene, Angehörige und 
MultiplikatorInnen  
Gerstnerstraße 3, 1150 Wien  
Mo - Do 9.00 - 17.00 Uhr und Fr 9.00 - 13.00 Uhr  
Tel.: 0800/100 231  
 


