
STEIERMARK 

 
Ambulatorium für Neurologie und Psychiatrie 
Jugendliche ab 16 Jahren  
Friedrichgasse 18, 8010 Graz 
Mo - Fr 6.45 - 13.00 Uhr 
Tel.: 03 16/803 55 43  
 
Amt der Steiermärkischen Landesregierung 
Vorträge, persönliche Beratung, Gruppenkurse 
Fachabteilung für Gesundheitswesen 
Paulusgasse 4/II, 8010 Graz 
Tel.: 03 16/877 58 40 
 
BAS Beratungsstelle – Betrifft Alkohol und Sucht 
Verein für Suchtkrankenhilfe 
Schönaugürtel 53, 8010 Graz 
Mo - Do 9.00 - 15.00 Uhr 
Tel.: 03 16/82 11 99  
E-Mail: office@bas.at, www.bas.at 
 
Beratungszentrum 
Salzstraße 7, 8940 Liezen 
Mo 10.00 - 18.00, Di, Do 9.00 - 18.00, Mi, Fr 9.00 - 13.00 Uhr 
Tel.: 0 36 12/263 22  
E-Mail: beratungszentrum.liezen@projuventute.at, www.projuventute.at 
 
Beratungszentrum LIBIT 
Leobener Initiative für Beratung, Information und Therapie  
Hauptplatz 6, 8700 Leoben 
Mo 10.00 - 18.00, Di 8.00 - 15.00, Mi 8.00 - 10.00 und 12.00 - 16.00, Do 8.00 - 
17.00, Fr 8.00 - 12.00 Uhr 
Tel.: 0 38 42/470 12  
E-Mail: libit@checkit.at 
 
BIZ – Beratungs- und Informationszentrum Obersteiermark 
Franz-Josef-Straße 25, 8700 Leoben 
Mo 16.00 - 18.00, Do 19.00 - 20.00, Di, Mi, Do 10.00 - 12.00 Uhr  
Tel.: 0 38 42/444 74 
E-Mail: biz-oberstmk@aon.at 
 
Drogenberatungsstelle des Landes Steiermark 
Leonhardstraße 84, 8010 Graz 
Mo - Fr 17.00 - 19.00, Mi 8.00 -12.00 Uhr und nach Vereinbarung 
Tel.: 03 16/326 044 
E-Mail: drogenberatung@stytia.com 
 
Familienberatungsstelle 
Kindermannzentrum, 8430 Leibnitz 
Do 17.00 - 19.00, Fr 9.00 - 12.00 Uhr 
Tel.: 0 34 57/21 55 



E-Mail: familienberatung@aon.at 
 
Familienberatungsstelle 
Hauptstraße 4, 8940 Liezen 
Di 16.30 - 19.00 Uhr 
Tel.: 0 36 12/280 13 51 
 
Familienberatungsstelle 
Chlumeckyplatz 44, 8990 Bad Aussee 
Fr 16.30 - 18.30 Uhr 
Tel.: 0 36 22/525 43-23 
 
Frauengesundheitszentrum Graz 
Joanneumring 3, 8010 Graz 
Kontaktperson: Fr. Christine Saiko-Jogan  
Mo, Di, Mi 09.00 - 13.00, Do 15.00 - 19.00 Uhr 
Tel.: 03 16/83 79 98 
E-Mail: frauen.gesundheit@fgz.co.at, www.fgz.co.at 
 
Gesundheitsamt 
Ernährungsberatungsstelle des Magistrates Graz 
Ernährungsberatung, Broschüren, Psychologische Beratung  
Wielandgasse 9, 8010 Graz 
Mi 17.00 - 18.30 Uhr 
Tel.: 03 16/872-3248  
 
Institut Impuls 
Schillerstraße 6, 8010 Graz 
Tel.: 03 16/38 68 73 
E-Mail: institut_impuls@netway.at, www.institut-impuls.at 
 
LOGO – Das Jugendinformationsservice 
Jugendliche von 12 - 26 Jahren und Angehörige 
Karmeliterplatz 1, 8010 Graz 
Mo - Fr 13.00 - 18.00 Uhr 
Tel.: 0900/00 09 99 
Fax: 03 16/877-5429 
www.logo.at oder www.checkit.at  
 
LOGO – Jugendmanagement gmbh 
Schmiedgasse 23a, 8010 Graz 
Tel.: 0900/00 09 99 (€ 0,18 pro Min.) 
Fax: 03 16/81 60 74-33  
E-Mail: jugendinfo@logo.at, www.logo.at  
 
Psychologischer Dienst – Magistrat Graz 
Kaiserfeldgasse 25/4. Stock, 8010 Graz 
Mo - Fr 08.00 - 12.30 Uhr und nach Vereinbarung 
Tel.: 03 16/872-3170 bis -3178 
E-Mail: psychologischer.dienst@stadt.graz.at, www.graz.at/jugend_familie 
 



Psychosozialer Dienst 
Oedterstraße 3, 8230 Feldbach 
täglich 0.00 - 24.00 Uhr 
Tel.: 0 31 52/58 87 
 
Psychosozialer Dienst 
Burgenlandstraße 1, 8280 Fürstenfeld 
Mo 13.00 - 15.00, Di 13.30 - 15.30, Mi 17.00 - 19.00, Fr 10.00 - 12.00 Uhr 
Tel.: 0 33 82/518 50 
 
Psychosoziales Beratungszentrum 
Hasnerplatz 4, 8010 Graz 
Mo - Do 9.00 - 15.00, Fr 9.00 - 12.00 Uhr, telefonische Terminvereinbarung 
Tel.: 03 16/67 60 76 
E-Mail: psz.graz.ost@seelische.gesundheit.or.at 
 
Psychosoziales Beratungszentrum 
Hauptplatz 38, 8130 Frohnleiten 
Mo, Mi, Do, Fr 8.00 - 12.00, Di 14.00 - 18.00 Uhr, telefonische 
Terminvereinbarung 
Telefon: 0 31 26/42 25 
 
Psychosoziales Beratungszentrum 
Sparkassenplatz 4, 8230 Hartberg 
Mo, Mi, Do, Fr 8.00 - 13.00, Di, Do 14.00 - 17.00 Uhr, telefonische 
Terminvereinbarung 
Tel.: 0 33 32/662 66 
 
Psychosoziales Beratungszentrum 
Straße des 27. Jänner 1999 Nr. 2/1, Leibnitz 
Mo, Mi, Do 9.00 - 16.00, Di 12.00 - 20.00, Fr 9.00 -13.00 Uhr, telefonische 
Terminvereinbarung 
Tel.: 0 34 52/726 47 
 
Psychosoziales Beratungszentrum 
Margarethegasse 2, 8570 Voitsberg 
Mo, Di, Do 8.00 - 15.00, Mi, Fr 8.00 - 13.00 Uhr, telefonische Terminvereinbarung 
Tel.: 0 31 42/263 00 
E-Mail: psz-voitsberg@austronet.net 
 
Psychosoziales Beratungszentrum 
Rettet das Kind Steiermark 
Einzelberatung, ev. Gruppen 
Poststraße 3, 8530 Deutschlandsberg 
Mo, Do 9.00 - 18.00, Di, Mi, Fr 9.00 - 12.00 Uhr 
Tel.: 0 34 62/68 30 
E-Mail: bzdl@netway.at 
 
Psychosoziales Beratungszentrum 
Rettet das Kind Steiermark 
Wiener Straße 3/II, 8680 Mürzzuschlag 



Mo, Di, Do 9.00 - 17.00, Fr 9.00 - 12.00, Mi 9.00 - 10.00 und 13.00 - 17.00 Uhr 
Tel.: 0 38 52/47 07 
E-Mail: bzmuerzzuschlag@netway.at 
 
Psychosoziales Beratungszentrum 
Rettet das Kind Steiermark 
Wiener Straße 60, 8605 Kapfenberg 
Mo, Di, Do 8.00 - 17.00, Fr 8.00 - 12.00, Mi 8.00 - 10.00 und 13.00 - 15.00 Uhr 
Tel.: 0 38 62/224 13 
 
Psychosoziales Beratungszentrum 
Rettet das Kind Steiermark 
Florianigasse 3, 8160 Weiz 
Mo, Do 9.00 - 17.00, Di 9.00 - 18.00, Mi 13.00 - 15.00, Fr 9.00 - 12.00 Uhr 
Tel.: 0 31 72/425 80 
E-Mail: beratungszentrumweiz@hotmail.com 
 
SBZ – Verein Sozial- und Begegnungszentrum 
Kontaktstelle für Selbsthilfegruppen 
Maiffredygasse 4, 8010 Graz 
Tel.: 03 16/38 21 31 
E-Mail: sbz@sime.com, homepage.sime.com/sbz 
 
Selbsthilfegruppen 
Öffnungszeiten: Psychosoziales Beratungszentrum, telefonische Info 
Tel.: 0 31 42/263 00 
 
SET POINT Graz – Selbsthilfeplattform 
Impuls Institut mit Psychotherapie und Lebensberatung 
Frauen-Selbsthilfegruppe "ICH bin ICH" zum Thema Essstörungen 
Schillerstraße 6, 8010 Graz 
So 19.00 - 21.00 Uhr (einfach hinkommen) 
Leitung/Information: Mag. Klaudia Tertschnig 
Tel.: 0664/543 31 26 
E-Mail: tertschn@hermes.kfunigraz.ac.at 
 
Sozialberatung Landeskrankenhaus Leoben 
Vordernberger Straße 42, 8700 Leoben 
Sprechstunde Mo - Fr 9.00 - 10.00 Uhr, Telefon ganztägig besetzt 
Tel.: 0 38 42/401-2340 
 
Steiermärkische Gebietskrankenkasse 
Broschüren, Vorträge, persönliche Beratung, Gruppenkurse 
Friedrichgasse 18, 8010 Graz 
Tel.: 03 16/80 35-5438 
 
Universitätsklinik für Kinder und Jugendheilkunde 
Allgemeine Pädiatrie, Psychosomatik und Therapie 
Kinder, Jugendliche, Angehörige 
Auenbruggerplatz 30, 8036 Graz 
Mo - Fr 8.30 - 9.30 Uhr 



Tel.: 03 16/385 37 56 
 
Universitätsklinik für Psychiatrie 
Auenbruggerplatz 22, 8036 Graz 
Ambulanz: 8.00 - 14.00 Uhr, 24 Std. Notdienst 
Telefon: 03 16/385 36 34 
 
Verein für psychische und soziale Lebensberatung 
Liechtensteingasse 1, 8750 Judenburg 
Mo - Fr 8.00 - 18.00 Uhr 
Tel.: 0 35 72/839 80 
E-Mail: judenburg@beratungszentrum.at, www.beratungszentrum.at  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


